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Trong khdm nam khoa c6 rat nhiéu 1an binh con trai can thiét di vién kham ngay tranh dé lai téc
dong khon luong. Nam gidi ¢6 kha nang bi v& vat hang bdi quan hé tinh duc sai tu thé, sung dau khu
vuc biu boi mac phai xoan tinh hoan...

Gi4 khdm nam khoa

Phong khdm nam hoc

Béc si tu van nam khoa

Céc bénh phu khoa nam

Bang gia kham nam khoa

Khém nam khoa tai Ha Noi

Kham nam khoa bao gom nhiing gi

Dia chi kham nam khoa uy tin & Ha N6i

Tu van nam khoa

Kham nam khoa gia bao nhiéu

Nhitng bénh nam khoa
Chi phi khdm nam khoa
Phong kham nam khoa Ha Noi

Kham nam khoa la kham nhiing gi

Tw van nam khoa qua dién thoai

Bénh nam khoa

Kham nam khoa bao nhiéu tién

Béc si tw van bénh nam khoa

Phu khoa Théi Ha

Theo bac sj Nguyén Duy Mén - bénh vién Thai Ha Ha Noi (Ha Noi), phai manh hay v cung con ngai

lic ké téi cau hoi nam khoa. Thanh ra, c6 nhiéu 1an tinh trang cap cttru nam hoc can diéu tri sém, ho
lai dén vién muon.
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Triéu chimg cua nhitng bénh chuyén khoa nam hiém nguy
ban can phai canh giac

Nguy hiém khén lwong c6 khd nang xay dén bién chimg dén phai manh & ca ngay nay va twong lai.
Trong bai viét nay la cac tinh trang bénh nam khoa can thiét tham kham va chita sém:

Nhing chan thuong cé bé

Nhiing chan thuong dén 4&m ho dang may rau hay vo cung it gap. Céc chan thuong chinh la vo vat
hang, chan thuong tinh hoan, vét thuong dwong vét - biu...

- V& vat hang dién ra khi cdu bé dang cwong ctimg bi chan thwong, thuong gap nhat 1a chan thuong
lic lam chuyén vo chong sai tw thé hay bi bé gay...

Lic d6 mau tur trong vat hang sé gap phai thoat ra ngoai khién cdu bé phinh to, tim den, dwong vat
bién dang cong veo sang bén déi dién, c6 diém dau choéi tai chd mac phai gay, dwong vat mat di kha
nang cuong cung.

R4t nhiéu 1an tinh trang cap citu nam hoc can phai tri sém dé tranh tac hai dang tiéc (Anh minh hoa:
Istock).

- Chén thuong tinh hoan luon bdi nhitng nguy co truc tiép 1én vung biu, dau hiéu dau dir déi khu vuc
biu, khu vuc biu phong to tim den. Viéc khdm va danh gia tinh trang tén thwong sém la siéu quan
trong trong van dé diéu tri dé giam thiéu viéc anh hudng dén chirc ndng sinh san ciia bénh nhan.

- cac vét thuong cau nho - biu thuong gap do tai nan giao thong, tai nan sinh hoat, sic véat can...
Nhiing bénh ly nam khoa

Biu - tinh hoan

- Sung dau vung biu

D4y la tinh trang cap ctia bénh nam khoa thuong gap. Dau hiéu nay tép trung trong binh xoan tinh
hoan, viém mao tinh hoan - tinh hoan... bang tinh trang sung dau nhiéu vung biu, ching ta can nghi
lién dén tinh trang xodn tinh hoan. Pay la mot binh 1y t6i cap ciia khdm bénh nam khoa.

Béc s§ Mén gitp biét, xoan tinh hoan thuong gap & tré bé, tré vi thanh nién. Thoi gian thay tré ngau
nhién dau nhdi tinh hoan dac biét khi nghi ngoi, dang ngu can thiét gitp tré di dén phong kham
khém gap. Van dé chan doan chuén xé4c va sém, kip thoi giup bao ton tinh hoan, gidm thiéu nguy hai
c6 thé nén cat phé tinh hoan.

- Khoi khong binh thuong vung biu

Khoi khu vuc biu 1a biéu hién cta vai ba bénh nhw nang mao tinh hoan, nang thimg tinh... va tinh
trang dang lo dac biét ung thw tinh hoan. Con trai can thiét di tham khdm sém dé thay thudc tham
khém va chén doan.

Duong vat

- cau nho cuong cting kéo dai rat hay ma khong do kich thich ham muén tinh duc hoac khéng do kich

thich kha nang tinh duc, hay kéo dai & trén 6 gio. Day la biéu hién cta binh cwong dau ciu nhd cai
thién.



Bang tinh trang nay ban nén di tham kham gap dé duoc diéu tri. Van dé tri séom c6 thé han ché liét
duong dudi nay.

- Sung d6 dau vung bao quy dau dwong vat

Day la tinh trang nhiém trung khu vuc da bao quy dau, c¢6 kha nang béi viém nhiém hay that nghet
trong bénh paraphimosis. Néu tinh trang viém nhiém that nghet cai thién c6 kha nang gay nén viém
nhiém loét nhiém trung bao da quy dau.

- Khéi cuc khong binh thuong vung duong vat

Ban c6 thé thay hodc so bat gap khaéi khac thuong khu vuc cau bé. DAy cd kha nang la dau hiéu cua
can bénh ung thu cdu nhd, bénh mao ga... Ung thu cdu nhé duoc kham va chita tri sém c6 tién luong
rat duoc cho bénh nhéan.

- Bénh déi buét, rat, xuat dich niéu dao

D4y la ddu hiéu cua tinh trang nhiém khuan duong tiét niéu. Ban can di tham khdm dé biét nguyén

do gay ra can bénh tir ddy co bién phép chira chinh x4c, giam thiéu tinh trang viém kéo dai, man
tinh.



