5 Thuoc tri bénh sui mao ga tai
nha & nam gidi, nit gidi giai doan
dau

Phat hién nhirng nét sui mao ga ban dau tai am
dao chac chan la moét trdi nghiém khéng dé dang
vGi bat ky ai. Tam ly e ngai, lo au cling nhu hoang
mang la hoan toan dé hi€u. Tuy nhién, ban co biét
rang chinh thoi di€ém cac ton thuong con nho, méi
khai phat nay lai la "giai doan vang" dé loai bd vi
rus HPV mot cach triét dé nhat? Tai giai doan sém,
mot s6 nét bénh sui thuong cé kich thudc chi bang
dau tam hoac hat gao, chua xam lan sau va chua
lan rong. Day la khi cac ky thuat can thiép & cho
phat huy céng dung manh mé. Viéc can nhac dung
thuoc tri sui mao ga tai nha khong chi gitp ban
chd dong vé thoi gian, tiét kiém dang ké chi phi so
v@i nhirng thu thuat ngoai khoa ma con dam bao
tinh riéng tu tuyét doéi. Trong ndi dung bai viét
nay, ching toi sé phan tich cu thé top 6 loai thudc
boi dugc cac chuyén gia da liéu va té chic y té
chat lugng danh gid nhiéu nhat, gilp ban cé cai
nhin toan dién dé dua ra chon loc théng minh cho
ca dan 6ng va phu n(.
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v Khong ton tién ship giao hang tan nha trén toan
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quoc, déng géi ky thuoc, bdo mat tuyét doi thong
tin khach mua.

v Khéng ghi tén thubéc, chi ghi ma s6 don hang.

v Bén nhan vién giao hang chi biét 13 "THUOC"
nhung khéng biét thudc gi, nén ngudi mua cl yén
tam vé bdo mat.

v Thuoc xuat x& Thai Lan duoc ban & Nha Thudc
Da Liéu Binh Tam dam bao chinh hang cam két uy
tin 100%.

v buoc kham hang truéc luc thanh toan.

v Dja chi Nha Thubc Tay Binh Tam cling nhu mot
sO dai ly:

1. Co sd TPHCM: Chag si thuéc Quan 10,
Phudng 15, Quan 10 Thanh phd H6 Chi
Minh ,

2. Co sé Long An: Céng Chao Ap 4, x& Binh
Tam Tp. Tan An, tinh Long An

3. Co sd Da Nang: Kiét 01 Hoang Van Théi,
Hoa Minh, Lién Chiéu, Pa Nang

4. Co sé Ha Noi: Ngb 192 Pho Ha Dinh, Ha
Dinh, Ha NOi



Nhan dién chinh xac sui mao ga giai
doan sém

Trudc lUc tim hiéu vé thubc, viéc nhan biét didng
"ké thu" la vb6 cung quan trong. Sui mao ga thoi ky
sdm thudng xuat hién duéi dang cdc n6t san nhd,
mau héng nhat hay mau da, bé mat min hay hai
rap. Chdng c6é kha nang moc riéng lé hay tu lai
thanh dam nho, tap trung co ban ¢ nhirng ¢ vung
am thap nhu ranh quy dau, than duong vat, moi
|6n, mb6i bé, am dao, hau moén hay miéng. Dac
diém dé nhan thay la ching khéng gay nén dau
dén hoac mu, nhung néu khoéng can thiép, ching
sé phat trién nhanh thanh cdc mang giéng nhu
mao ga hoac sup lo. Nghién cltu cho thay, néu
duoc chira tri trong vong 3 thang ké tu khi hinh
thanh not sui dau tién, ty 1é thanh coéng cé kha
nang dat trén 90%.

Tai sao can thiép sém la chia khoa
quyét dinh?

Virus HPV sau luc tan céng sé U bénh tu vai tuan
dén vai thang. Khi nhirng n6t bénh sui da hinh
thanh, chidng chinh la 6 chia virus cé kha nang lan
truyén cuc ky cao. Viéc ing dung chita bénh sui
mao ga & nha ngay tu giai doan khai phat mang
lai mOt sO tac dung chién lugc:



e Tién cong truc dién, tang ty lé khoi
hoan toan: lUc tén thuong con nhd, thuoc
bbi dé dang thdm thau va tadc dong pha
hay té bao sui moét cach tan goc, han ché
cao nhat nguy co ton du virdt duéi da.

e Cat dut chuoi lay truyén: Loai bd thuong
ton nhanh chéng gilp gidm tai luong vi rus
trén trén da, t day phong nglra nguy co
lay truyén cho ban tinh cling nhu tranh
tinh trang tu cay (auto-Inoculation) lan
sang nhing tai vung da lanh lan can.

e Giam ganh nang tai chinh ciing nhu
tinh than: Chi phi cho moét liéu phap
thuodc bbi & nha chi bang 1/3 dén 1/5 so véi
nhiing can thiép ngoai khoa nhu dot laser
CO2 hay ap lanh nito 16ng.

e Pam bado tinh tham my ciing nhu chuc
nang sinh ly: cic té6n thuong nhé dugc xu
ly bang thudc thuong lanh seo t6i thiéu,
trdnh duoc tinh hinh seo xau, co kéo 4 tai
vung da nhay cdm hau qud dén sinh hoat
vg chong.

Top thuoc chita sui mao ga é@ nha hiéu
qua nhat giai doan sém



73y |3 dat két qua phai ko bac s¥

14:28

uhk ban..den 12 sap rung ak

14:38

Cam on bac sy

1445

10:27 H6m nay

Chao ban !. Ban ¢dn Nha Thudc tu van gi

1027

Sui e rung het rdi bac sy

E chdm co 214n ma rung het roi

10:28

¥ C6 tin nhan mdi




Sau lUc phan tich hang tram phan hoéi tir nguai
dung cling nhu tham khao nhirng phac do6 diéu tri
cla BO Y té cung hiép hdi da liéu quéc té, ching
toi téng hop 6 san pham vugt tréi nhat danh cho
thuodc chira tri sui mao ga & nha vdi cac ton
thuong kich thudc nho.

1. Kem Imiquimod 5% (Aldara,
Medimiquod)

Puoc xem la "tiéu chudn vang" trong diéu tri sui
Mao ga ngoai sinh, Imiquimod hoat dong nhu mot
chat diéu hoa mién dich tai cho. Thay vi truc tiép
tiéu diét vi rus, né danh thirc hé mién dich cua co
thé, kich thich san sinh interferon cling nhu cac
cytokine dé té bao mién dich tu tim cling nhu tiéu
diét té€ bao nhiém HPV. Bay chinh la nguyén nhan
thuoc tri bénh sui mao ga tai nha nay co ty Ié
quay trd lai thap dang ké so vaéi nhitng phuong
thdc bao mon don thuan.

e Doi tuong thich hop: Nam va ni trudng
thanh, dac biét la nr gidi c6 thai (can cé
chi dinh chat ché tir chuyén gia y té san



khoa).

e Uu diém nédi troi: Hiéu qua kéo dai, hé
mién dich ghi nhé vi rdt; an toan cho tai
vung da méng manh nhu am hd, quy dau;
giam thiéu dau dén trong qua trinh dung.

e Cach dung chuan y khoa: B6i moét 16p
mong |én ting nét bénh sui, 3 lan/tuan (vi
du: th& 2, 4, 6), dé thudc bé mat da 6-10
tiéng (thuong dé qua dém), sau day rta
sach bang xa phong nhe va nuéc am.
Khoéng boi qué 1 gdéi don liéu moi lan.

e Luu y dac biét: c6 kha nang dan dén man
dad, nglra hay x6i mon nhe tai cho trong vai
ngay dau - Pay la bi€u hién sirc dé khang
dang hoat dong. Nén tham van b.Si tai Nha
Thuéc Binh Tam dé dugc hudng dua cu thé
theo tinh hinh can bénh ca nhan.

2. Dung dich Podophyllotoxin 0.5%
(Condyline, Wartec)

Podophyllotoxin la hoat chat tinh khiét dugc chiét
xuat tir cay Podophyllum, cé kha nang Uc ché su
phéan bao cula té bao bénh sui mdt cach chon loc.
Ldc tiép xuc, té bao bénh sui sé nging tién trién,
teo kh6 cling nhu tu bong tréc chi sau 2-4 ngay.
Pay la thudc dac diéu tri sui mao ga duoc ua
chudng béi toéc db6 xir ly cuc nhanh.



e Doi tuong thich hop: canh may rau
(khuyén rang bac 1 trong khé nhiéu phac
do), phu nit khong cé thai va khong cho
con bd.

e Uu di€m néi bat: cong dung rd rét chi
sau 1-2 1an boi; thoi gian diéu tri ngan; dé
dang mang theo va dung.

e Huéng dan cu thé: dung que bdng di
kém, cham nhe moét lugng dung dich vUua
du Ién bé mat not sui, trdnh cham vao &
vung da lanh. Liéu phap tiéu chuan: boi 2
lan/ngay, cach nhau 12 gio, trong 3 ngay
lién tiép, sau dé nghi 4 ngay. C6 kha nang
lap lai chu ky nay cao nhat 4 lan.

e Canh bao an toan: khong dugc st dung
cho me bau vi cé thé dan tdi quai thai. Néu
dung dich day ra tai vung da lanh, hay lau
ngay bang khan am cling nhu rira sach.

3. Kem Sinecatechins 10% (Veregen)

Day la sdn pham dot phéa vaéi thanh phan hoan
toan tu thién nhién: chiét xuat polyphenol E tur 13
tra xanh. Sinecatechins cé co ché kép: vira khang
vi rus truc tiép, vira chong oxy héa manh, Gc ché
sy tién trién cla té bao sui ma khéng dan dén hoai
t(r 6 at. Do day, thuéc boi sui mao ga nay cuc ky
lanh tinh, phu hgp véi ngudi cé lan da nhay cam



hay thuong tén & niém mac.

Poi tuong phu hop: Ca nam ciing nhu
n{, ké cad cdc nguoi coé tién st di ing VO
hda chat tong hap.

Uu diém vuot trdi: Dugc FDA Hoa Ky
chap thuan; gan nhu khéng cé Igi ich phu
nghiém trong; c6 kha nang dung cho & tai
vung da dién réng.

Phac do6: Bo6i 3 1an/ngay (séng - Trua -
T6i), moi lan mot luong bang hat dau xanh,
massage nhe nhang cho thudc tham déu.
Tri lién tuc cho dén Idc sach n6t bénh sui,
thuong tu 8 dén 12 tuan.

Luu y: Can kién tri vi hiéu qua dén cham
nhung bén vitng. Trong qua trinh s& dung
c6 kha nang tao ra mang trang trén not sui
- Bi€u hién cla su bong sing tu nhién.

4. Axit Trichloroacetic (TCA) nong do
80-90%

TCA la mot acid vo cd manh, hoat déng bang céch
gay ra doéng tu protein tic thi. Luc duoc cham Ién
not bénh sui, né bao mon cau truc té bao trong vai
phut, hinh thanh I6p vay trang cling nhu tu bong
sau 3-5 ngay. Pay la chon lua hang dau cho cac
not bénh sui cé kich thudc nhoé tuy nhién nén



cing, sung hoa.

e Doi tuong phu hop: Ngudi c6 tén thuong
bénh sui tai & vung da kho, it nép gap; chi
em c6 bau (TCA dugc xem la an toan nhat
trong thai ky so véi nhirng thuéc khéc).

e Uu diém: tac dung tdc thi, chi can 1-2 lan
can thiép; khéng hap thu vao mau nén an
toan cho thai nhi.

e Thao tac & nha: Chi nén thuc hién khi cé
su hudng dan truc tiép tir b.Si hodc bac si.
Dung tam béng nho, tham it dung dich,
chadm chuan xac vao dinh not sui. Luc thay
not bénh sui chuyén mau trang duc la du
lieu. Khéng cha xat hoac boi tran.

e RUi ro tiém an: néu nhu dé acid lan réng
sé dan tdi bdng hda chat, loét sau ciing
nhu seo vinh vién. Vi vay, Nha Thuéc Da
Liéu Binh Tam khuyén céo chi nén tu thuc
hién v&i nhirng nguoi da co kinh nghiém,
con tot nhat nén dén co quan y té dé duagc
dén kham.

5. Kem 5-Fluorouracil (5-FU, Efudix)
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e Gia chinh hang cho tron b6 liéu trinh thuoc
d nha: 610K VND

e BO gbm: Thudc cham tri liéu clia Nha
Thuéc Da Liéu Binh Tam, kem md, Thu6c
udng ho tro tri, gidy chi dan ro rang cach
st dung ting loai, ché do6 kiéng clr va
cham séc sau khi rung hét bénh sui.
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Liéu phédp uéng 20 ngay..cham la lo 15ml
dung duoc rat nhiéu lan..du suc tri
Lién hé théng qua SDT: 0988701408 hay
Zalo 0988 701 408 dé duagc cho |oi
kKhuyén.
Hang chinh hang 100% duogc ban truc tiép
& Nha Thuéc Da Liéu Binh Tam cé don
thuodc chi tiét.
Phat hién ra Nha Thudoc Da Liéu Binh Tam
ban hang gid, hang chat lugng khéng dam
bao dén tién gap 10 lan cho ban.
Tri sui mao ga tai nha hiéu qua trong 3 taéi
5 ngay dung.
Mién phi giao hang trén toan quéc (SHIP
COD) va dugc kiEm tra sdn pham trudc lUc
tra tién.
Pugc cho 10i khuyén tir moét s6 bac si trong
sudt qud trinh tri liéu can bénh ly sui mao
ga tai nha.
Dia chi Nha Thudc Binh Tam cling nhu cac
dai ly:
1. TPHCM: Cho si thuéc Quan 10,
Phuong 15, Quan 10 Thanh pho Ho
Chi Minh ,
2. Long An: C6ng Chao Ap 4, x& Binh
Tam Tp. Tan An, tinh Long An
3. Da Nang: Kiét 01 Hoang Van Thai,
Hoa Minh, Lién Chiéu, Pa Nang
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4. Ha N6i: Ng6 192 Pho Ha Dinh, Ha
Pinh, Ha NOi

5-FU la thuéc khang chuyén héa thudc nhém
fluoropyrimidine. N6 can thiép vao qua trinh téng
hop DNA cua té bao sui dang phan chia nhanh, ttr
doé Uc ché su tién trién cla ton thuong. Vaéi cac
truong hop diéu tri bénh sui mao ga 6 nha ma
ton thuong lan téda thanh ddm day, 5-FU c6 uu thé
hon so véi mot s6 thudc boi thong thuong.

e Doi tuong phu hop: ké toa giam thiéu,
thuong dung cho phai manh cdé sui tai than
bd phan sinh duc nam hoac & hau moén.

e Hiéu qua: Lam phang tén thuong, giam
kich thuéc not bénh sui nhanh chéng.

e Chong chi dinh nghiém ngat: tuyét doi
khéng dung cho phai dep mang thai, cho
con bud hoac du dinh mang thai vi nguy co
dan tdi di tat thai nhi rat cao.

e Luu y: Thuoc dan dén kich itng da manh,
c6 thé dua dén viém loét, dau dén. Do day,
khong tu y mua va st dung néu khdong cé
don dugc si chuyén khoa. Thoi gian boi
thuong chi kéo dai 1 tuan, sau day phai cé
khoang nghi.



6. Tinh dau Tram Tra (Tea Tree Oil) - Ky
thuat ho tro tu nhién

Mac du chang phai la thuéc tri sui mao ga é
nha theo tiéu chuén y hoc téi tan, tinh dau tram
tra (Melaleuca alternifolia) dugc cong doéng tin
dung bdi dac tinh khdng khuan, khang nam cling
nhu khang virus phé rong. Thanh phan
terpinen-4-0l trong tinh dau cé thé pha vé mang
lipid cGia vi rat HPV, lam suy yéu kha nang xam
nhap cua chudng. Day la lua chon cho nhirng
thuong ton siéu nhd, méi chém.

e Doi tuong nén su dung: Ngudi cé co dia
di ing véi thudc tong hop; ton thuong tai
thoi ky nghi ngo, chua xac dinh chac chan.

e Cach dung an toan: Khéng bao gio dung
truc tiép tinh dau nguyén chat Ién niém
mac vi cé kha nang dan dén bdng rat dir
doi. Pha loang theo ty 1€ 1 giot tinh dau
tram tra véi 1 giot dau nén (dau dura, dau
jojoba, dau oliu). S& dung tam bong cham
nhe Ién noét sui, 2-3 lan/ngay.

e Gidm thiéu: Hiéu qua cham cling nhu
khéng déng déu. Chang thé thay thé mot
sO thudc tri dac hiéu. Ngung dung ngay
néu thay do rat kéo dai.



Cam nang dung thuoéc diéu tri bénh
sui mao ga 6 nha an toan, hiéu qua

D& hanh trinh chita bénh sui mao ga & nha dat
két qua nhu mong doi, ban can tuan tha céc
nguyén tac "vang" sau, trdnh "tién mat tat mang":

e Bat budc c6 su dong y cua chuyén gia:
Du la thu6c ké don hay khéng ké don, ban
van nén goi dién hay nhan tin cho bac si 6
Nha Thuéc Binh Tam dé mo ta hién trang
thuong ton. Ho sé gilp ban xac dinh thoi
ky bénh va ké don phu hgp, tranh st dung
nham thudéc cho mun céc sinh duc hoac
nhirng bénh da liéu khéc.

e Quy trinh vé sinh chuan: R{a tay bang
Xa phong diét khuan trudc va sau khi boi.
Vé sinh am dao bang nudgc mudi sinh ly
hoac dung dich vé sinh phu nr pH can
bang, lau kho bang khan mém riéng. B6
am cao sé lam gidm dé bam dinh cua
thuoc cling nhu tao diéu kién cho virus
phat trién.

e Phuong thuc "mot cham": Doi vé6i thuoéc
dang léng hay kem, chi nén dung dau tam
bong cham truc tiép 1én dinh n6ét bénh sui,
khéng bbi thanh 16p hay xoa vong tron.
Diéu nay gidi han Igi ich phu trén & vung



da lanh.

e Kién nhan ciing nhu quan sat: Ghi lai
nhat ky tri: ngay boi, phdn ¢ng cta da. Néu
sau 2 tuan khéng thay noét sui xep di hay
c6 bi€u hién lan rong, hay dung thuéc va
tim dén chuyén gia.

e Diéu tri song song dé cho ban tinh:
HPV cé thé lay lan ngay cd khi khdng quan
hé. Viéc ca hai cung kham va tri la cach
duy nhat dé pha va vong truyén nhiém,
phong ngua quay trd lai sau vai thang.

e Nang cao sutc dé khang: B6 sung kém,
vitamin C, vitamin E cling nhu cac thuc
pham giau lysine (ca, thit ga, trdng) gilp
co thé san sinh khang thé tu nhién chéng
lai HPV. Ngu du 8 ti€éng moi ngay va han
ché rugu bia, thuoc 13.

Thac mac thuong gap vé diéu tri sui
mao ga tai nha

Chita & nha bao lau thi khéi han?

Thoi gian dap Ung thudc tuy thudc thudc vao kich
thudc not sui, khu vuc va co dia moi nguoi. Trung
binh, véi Podophyllotoxin, nét bénh sui cé kha

nang rung sau 3-5 ngay. V4&i Imiguimod, phai mat
4-6 tuan dé thay ro su cai thién. Sau luc nét bénh



sui bién mat, ban nén duy tri b6i thuoéc thém 1
tuadn dé tiéu diét hoan toan vi rus con an nau.

Néu tu diéu tri khong khéi thi phai lam
thé nao?

Tuyét doi khong c6 gang kéo dai thoi gian dung
thudc qua 12 tuan. Ldc nay, thuong ton cé kha
nang da khang thudc hoac boi nhiém ky sinh
trung. Nhirng phuong phap nhu dot laser, ap lanh,
cat dot dién hoac quang déng hoc sé dugc ké toa.
Nha Thubc Tay Binh Tam cé doi ngi cho |0i
khuyén vién san sang két noi ban véi nhitng phong
khdm da liéu chat luong tai Long An cling nhu
Thanh ph6é H6 Chi Minh .

C6 kha nang mua thuéc chira sui mao ga
6 nha 6 dau dé tranh hang gia?

Hién trang thuoc gid, thuoéc kém uy tin tréi ndi trén
thi truong online rat pho bién. D€ ddm bdo an
toan, ban chi nén mua tai nhirng nha thuéc bénh
vién hoac chubi nha thudc dat chuan GPP. Nha
Thuoc Da Liéu Binh Tam tu hao la don vi phan phoi
chinh hang moét s6 san pham Aldara, Condyline,
Veregen... véi tem chéng hang gia day du. Doi ngl
béc si & day san long cho 10i khuyén khéng mat
chi phi 24/7 qua dién thoai 0988701408.



Viéc chon loc dung thudéc chira tri sui mao ga &
nha khong chi gitp ban day Ui bénh sém ma con
tranh dugc cac hé luy tam ly, tai chinh khéng dang
cO. MOi co thé la mot "ban d6 mién dich" riéng
biét, Vi vay phuong phap hiéu qua vadi nguoi nay
chua chac da thich hgp véi nguoi khac. Hay la
ngudi bénh théng thai: trang bj kién thirc nhung
van dat su an toan I1én hang dau bang cach tim
dén su tu van chinh théong ttr cdc bac si chuyén
khoa.

NEu nhu ban van con bat ky ban khoan nao vé
hién trang ctia minh, ding ngan ngai két noi ngay
vG3i Nha Thuéc Da Liéu Binh Tam - Dja chi tin
cay cua hang nghin ngudi dung & vi tri phia Nam.
Do6i ngl duoc si chuyén khoa chuyén mon cao cua
ho san sang lang nghe va dan ra phac dé cé nhan
hda, phu hgp véi tung thoi ky thuong ton. Lién hé
ngay qua s6 0988701408 (Zalo/WhatsApp) hoac
ghé tham truc ti€p dia chi Ap 4, Xa Long An,
Thanh phé Tan An, Tinh Long An. Ban ciing c6
khad nang tu gidc tham khdo danh muc sdn pham
va dat hang online & trang web chinh théng:
https://nhathuocbinhtam.com/. Tai day, moi cau
hdi cla ban déu cé 10i gidi dap xac dang.

Xem thém ndi dung khac lién quan véi cha dé:


https://nhathuocbinhtam.com/
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